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Ryzova kasa pre tych,
ktori potrebuju viac
starostlivosti

Starostlivost o ludi, ktori maju tazkosti s hryzenim, Zuvanim a prehitanim, prina$a mnozstvo
obmedzeni a predstavuje pre mnohé zariadenia velkU vyzvu. Priprava vhodného jedla
v spravnej konzistencii si vyzaduje vysoky stuperi planovania a koordinacie - od zamestnancov
stravovacich prevadzok, nutri¢nych terapeutov, opatrovatelov az po ludi v dalSich klu¢ovych
oblastiach. A prave tu vam chceme byt oporou! Verime, Ze vam pomo6zeme zlepsit kvalitu
zivota tych, ktori musia docasne alebo dlhodobo dodrziavat Speciadlnu Upravu stravy.



0 Viete, ze...

Pocas nasho zivota sa m6zeme ocitnut v situacii, ked nam choroba alebo Uraz spbésobi tazkosti s hryzenim,
Zuvanim alebo prehitanim. Tieto situacie prinasaju mnozstvo obmedzeni a vyZaduju zmenu nasich stravovacich
navykov, obmedzenie vyberu potravin a s tym spojené zniZenie pestrosti jedalni¢ka. Dr.Oetker prinasa rieSenie
pre kazdodennu pracu v stravovacich prevadzkach, ktoré pripravuju jedla so Specifickymi poZiadavkami
na konzistenciu. S nasim vyrobkom Bindemittel Plus Swallow rice pripravite rychlo a jednoducho ryzovu kasu
ako prilohu pre svojich klientov. Vratite im radost z jedla a pripravite makku stravu, ktora ulah¢uje prehitanie -
Uplne bez potreby hryzenia alebo Zuvania.

Priprava:
/

Prirodzené a prijemné: 1. Odvazené mnoZstvo zmesi na ryZovl

kasu Bindemittel Plus Swallow rice rozmieSame
v 1/3 odmeraného mnozstva studenej vody,
mlieka alebo rastlinnej alternativy mlieka.

2. Zvysné 2/3 vody, mlieka alebo jeho rastlinnej

alternativy privedieme do varu.
f—r s \ 3. Do vriacej tekutiny vlejeme pripravenU zmes
o4 NIl a za staleho mieSania varime 5 minut od bodu
A/I,édy sSa ne/e/m' varu.

4. Uvarenu ryzovu kasu prelozime do Slahacieho
kotla a vmieSame odvazené mnozstvo

Sypka zmes na pripravu hotového pokrmu - prilohovej POZOR - NESLAHAME!

ryzovej kase. Ryzova kasa je vhodna ako priloha alebo 5. Ryzovu kasu ihned podavame alebo
zaklad hlavného jedla pre osoby s poruchami hryzenia, uchovavame do vydaja vo vodnom kupeli
7uvania a prehitania. pri teplote 80 °C, prikrytU pokrievkou alebo

potravinarskou féliou. Pri priprave mensSieho
mnozstva porcii (do 10 porcii) méZeme
Bindemittel Plus vmieSat ru¢ne metli¢ckou, bez
Moze obsahovat stopy MLIEKA a OBILNIN OBSAHUJUCICH pouzitia MIESACIEHO stroja.

LEPOK.

Zlozenie: ryzova muka 82 %, kukuri¢ny skrob, jedla sol,
prirodna aroma.

Tip:

RyZovu kasu mézeme dochutit solou, bylinkovym
olejom, maslom alebo olivovym olejom, pripadne
medom ¢i cukrom. M6Zeme ju tiez pripravit z mlieka
a smotany alebo z rastlinnych alternativ podla
preferencii a poziadaviek.

Podla individualnych potrieb klienta mo6zeme
kasu pripravit redSiu pridanim vacsieho mnozstva
tekutiny alebo hustejSiu znizenim jej mnozstva.

Kasu je mozné podavat ako prilohu k slanym jedlam
alebo ako zaklad sladkych hlavnych jedal - napriklad
S ovocnym rozvarom, pudingovym prelivom alebo
s krémom na dukatové buchti¢ky Dr. Oetker.

Cislo vyrobku Nazov vyrobku Hmotnost KS/ KTN EAN ks EAN kartonu

1-64-030748 Bindemittel Plus Swallow rice 0,5 kg 0,5 kg 10 x 0,5 kg 8595072637640 8595072637657
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